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Fecha de nacimiento:  16/Septiembre/1967 
Dirección laboral:     C/Pedro Antonio de Alarcón, 41, 3º G. Granada 18004 
Teléfonos:                     858 16 00 33 / Móvil: 688607421 
E-mail:                          direccion@alboranpsicologia.com 
 
 
BREVE INTRODUCCION DEL DESARROLLO DEL  CURRICULUM 

 
 
Desde 1987 a 1993 me dediqué al voluntariado social en distintas instituciones como, por 
ejemplo: Cáritas, AGRAIMI, Punto de Encuentro Paz, San Juan de Dios. Así, tuve mis 
primeras experiencias de contacto con colectivos desfavorecidos. Con el tiempo, me fui 
centrando más en el campo de las drogodependencias a través de mi colaboración con la 
Asociación Hogar 20. En la misma, llegué a colaborar en las distintas fases del tratamiento: 
desintoxicación, rehabilitación y reinserción social. Miembro de la Asociación hogar 20 
durante esos años hasta la posterior transformación en Fundación. He seguido colaborando 
puntualmente con ellos. 
 De 1993 a 1998 cursé la Licenciatura en Psicología en Granada. Desde el principio 
de la carrera con un especial interés en el Área de Psicología Clínica y, en concreto, en el 
tratamiento de las drogodependencias. También me interesé por la terapia de pareja y 
familiar. La educación y orientación sexual fue otro de los temas de estudio e interés. 
 Desde septiembre de 1.998 he trabajado en el Área de Psicología Clínica del Centro 
de Psicología ALBORAN, con Adultos, dirigiendo el tratamiento psicológico y formando a 
los psicólogos/as que han trabajado en nuestro Centro. 
 También ha sido relevante mi dedicación a la formación de psicólogos de manera 
presencial y a distancia desde 1998 y hasta la actualidad. 
 Además de otra formación reglada (y, más aún, autodidacta), de 1998 a 2000 realicé 
el Programa de Doctorado del Área de Personalidad, Evaluación y Tratamiento Psicológico 
en la Facultad de Psicología. Universidad de Granada. Posteriormente, realizo traslado de 
expediente a la Universidad de Almería, estando cursando el Programa de Doctorado con 
Mención de Calidad: “Análisis Funcional en Contextos Clínicos” siendo mi Tutor el        
Dr. D. Adolfo J. Cangas Díaz. En la actualidad pendiente de publicación del Trabajo de 
Investigación. 
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FORMACIÓN ACADÉMICA 

 
 
Licenciado en Psicología.  
Universidad de Granada. 1993-1998 
Detective Privado. 
Universidad de Granada. 
Director de Seguridad Privada. 
Centro Andaluz de Estudios y Entrenamiento. 
 
 
 
CURSOS DE DOCTORADO. PROGRAMA 1998-2000 FACULTAD DE 
PSICOLOGIA. UNIVERSIDAD DE GRANADA.  

 
  

 Aplicaciones Clínicas del Biofeedback. Universidad de Granada. 1998.  

 Emociones: La Salud Física y Psicológica. Universidad de Granada. 1998.  

 Evaluación, Tratamiento y Prevención de la Esquizofrenia. Universidad de 
Granada. 1998.  

 Indicadores del Potencial de Rehabilitación en Esquizofrenia. Universidad de 
Granada. 1998.  

 Investigación Experimental en Psicología Anormal y Clínica. Universidad de 
Granada. 1999.  

 Neuropsicología Clínica: Tratamiento y Rehabilitación. Universidad de Granada. 
1999.  

 Neuropsicología Clínica I: Evaluación. Universidad de Granada 1999.  

 El Enfoque Contextual de la Terapia de Conducta. Universidad de Granada 1999.  

 Psicofisiología de las Emociones: Ansiedad. Facultad de Psicología. Universidad de 
Granada. 2000.  

 Psicología de la Emoción. Facultad de Psicología. Universidad de Granada. 2000.  

 Toma de Decisiones en Clínica y Evaluación Conductual. Facultad de Psicología. 
Universidad de Granada. 2000.  

 Tratamiento Funcional de los Trastornos del Comportamiento. Universidad de 
Granada. 2000.  

 Evaluación, Tratamiento y Prevención de las Drogodependencias. Universidad 
de Granada. 2000.  

 Teoría y Práctica de la Terapia Racional Emotiva. Universidad de Granada. 2000.  
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CURSOS DE DOCTORADO. PROGRAMA CON MENCION DE CALIDAD. 
FACULTAD DE PSICOLOGIA. UNIVERSIDAD DE ALMERIA 

 
 

 Autoconocimiento, trastornos psicológicos y terapias contextuales.    3 Créditos. 

 Psicología Clínica y análisis clínico de la conducta. 3 Créditos. 

 Análisis Funcional de los síntomas psicóticos. 4 Créditos. 

 La delimitación conceptual de la depresión: implicaciones diagnósticas, 
terapéuticas y de investigación. 3 Créditos. 

 Diseño y análisis de datos en investigación clínica y de la salud. 3 Créditos. 
 
 
CURSOS DE POSGRADO 

 
 

 Máster/Experto en Drogodependencias y SIDA. Instituto de Investigación en 
Ciencias Sociales (ACIPAIS), Ilustre Colegio Oficial de Médicos de la Provincia de Málaga 
y The Open International University. (Declarado de interés Científico-Profesional por el 
Consejo General de Colegios Oficiales de Médicos de España). Año Académico 1993-94. 
De 420 horas de duración. 

 Master en Psicología Clínica Aplicada. ISPA. Curso 2004-2005. 600 horas. 
Granada. 

 Experto en Psicología Jurídica. ISPA. Curso 2004-2005. 250h. Granada. 

 Curso de Educador y Orientador Sexual. Federación Sexológica Granadina.  De 
octubre de 1994 a Junio de 1995. 210 horas de duración.  

 Máster Oficial (con Mención de Calidad) en Análisis Funcional en Contextos 
Clínicos y de la Salud. Universidad de Almería. 2014. 
 
 

JORNADAS, SEMINARIOS, SIMPOSIUM, CONGRESOS  

 

 II Congreso Iberoamericano de Salud y Conducta. Asociación Española de 
Psicología Conductual (AEPC). Granada, del 19 al 22 de Marzo de 1996.  40 horas 
de duración.  

 Intervención Psicológica en el SIDA. Asociación Española de Psicología 
Conductual (AEPC). (Taller Pre-Congreso del II Congreso Iberoamericano de 
Salud y Conducta. Impartido por Dr. Juan Preciado. University of New York). 8 
horas de duración.  

 IV Congreso Nacional de Psicología Clínica y de la Salud. Centro Clínico Los 
Naranjos.  Benalmádena (Málaga), 18, 19 y 20 de Abril de 1996. 40 horas de 
duración.  

 Sumposium sobre Avances en la Evaluación y Tratamiento en los 
Trastornos de Alimentación. Granada 24 y 25 de Abril de 1997. 30 horas de 
duración.  

 Jornadas sobre la Presencia de la Mujer en el Análisis Experimental y 
Aplicado del Comportamiento. Psicología Hecha por Mujeres. Granada del 24 al 
26 de Noviembre de 1997.  20 horas de duración.  
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 Simposium sobre Avances en la Evaluación y Tratamiento de la 
Esquizofrenia. Granada, 21 y 22 de Noviembre de 1997. 30 horas de duración.  

 Taller sobre Intervención en Autismo. Granada, 9 al 11 de Febrero de 1998.  12 
horas de duración.  

 Simposium sobre Análisis Funcional y Planificación del Tratamiento 
Psicológico. Granada, 20 y 21 de Marzo de 1998.  30 horas de duración.  

 Simposium sobre Psicofarmacología Aplicada. Granada, 24 y 25 de Abril de 
1998.  30 horas de duración.  

 III Congreso Iberoamericano de Psicología de la Salud. Torremolinos, 15 al 
17 de Mayo de 1998.  40 horas de duración. 

 Medical, Psychological and Social Aspects of HIV Disease. Málaga, Mayo de 
1998. 10 horas.  

 I Simposium sobre Psicología Jurídica. Granada, 27 y 28 de Noviembre de 
1998.  30 horas de duración.  

 Sensibilización e Intervención en el campo de la Violencia Doméstica. 
Almería, 15 y 16 de Junio de 2000. 

 Seminario de Drogodependencias. Formación Básica en Prevención. Hogar 
20.   28, 29 y 30 Enero 1993.   20 horas.  

 Jornadas de Educación para la Paz. Comisión EDUPAZ (APD-COPA). En 
Granada a 20, 21, 22 y 23 de Febrero de 1993.  

 IV Congreso de Conductismo y Ciencias de la Conducta. Universidad de 
Sevilla. 1998.  

 Symposium sobre Avances en la Etiología y Tratamiento de los Trastornos 
del Espectro Esquizofrénico. Almería, 10 y 11 de Abril de 2003. 

 X Jornadas Internacionales de Actualización en Salud Mental: Crisis y 
Estabilidad en Salud Mental. Organizado por la Sociedad Canaria para el 
Fomento de la Investigación en Salud Mental. Doctor Negrín. Las Palmas de Gran 
Canaria, 13 y 14 de Noviembre de 2008. 

 III Jornadas Contextos: Análisis de Conducta Actual. Málaga, 20 y 21 de 
Marzo de 2009. 
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CURSOS 

 

 Curso de Primeros Auxilios. Diploma de Socorrista. Cruz Roja. Curso 1983-84.  

 Iniciativas de Trabajo con Colectivos Juveniles y Drogodependencias. 
Caritas. (El Escorial). Madrid, 22, 23 y 24 Noviembre 1991.  

 Escuela Comunitaria de Drogodependencias. Hogar 20. Curso 1991-92. 25 
horas.  

 Prevención de Droga. Radio ECCA y Fundación de Ayuda Contra la 
Drogadicción. Curso 1992.  

 Curso de Formación Sanitaria. Rama Geriatría. Cruz Roja. 1992. 30 horas.  

 Curso sobre Drogadicción y Marginación Juvenil para Agentes Sociales 
Cristianos. Hogar 20.   6, 7 y 8 Marzo 1992. 20 horas.  

 Curso Avanzado de Expresión Oral y Escrita. Instituto de Ciencias de la 
Educación.  Del 8 al 26 de Junio de 1992.  20 horas.  

 Curso Multidisciplinar Teórico-Práctico de Intervención en 
Drogodependencias.  Hogar 20.  Junio 1992.  30 horas.  

 Entrenamiento Vocal.  PROEXDRA.  Julio 1992. 15 horas.  

 Entrenamiento en Habilidades Sociales. El Arte de Escuchar y 
Comunicarse.  Hogar 20.   26, 27 y 28 Marzo 1993.   20 horas.  

 Educar en la Autoestima. El Abordaje de los Conflictos Familiares. Hogar 20.   
23, 24 y 25 de Abril 1993.    25 horas.  

 Ritmo y Diseño Espacial en la Expresión Corporal.  PROEXDRA. Julio 1993. 
15 horas.  

 Masaje y Expresión.  PROEXDRA.  Julio 1993.  15 horas.  

 Programa de Enriquecimiento Instrumental (P.E.I.). y Modificabilidad 
Cognitiva. Nivel 2º- Instituto Superior San Pío X (Madrid) y Hadassah-Wizo 
Canada Research Institute (Jerusalem).  Septiembre de 1993.  

 Curso sobre el Enfoque Sistémico de los Conflictos Familiares en el marco 
de la Drogodependencia.  Hogar 20.  Septiembre 1993.   30 horas.  

 Aula de Reinserción Social. Hogar 20. De Noviembre 1993 a Enero de 1994. 30 
horas.  

 Habilidades Sociales y Comunicación en la Familia.  Hogar 20.  Celebrado lo 
días 13, 14, 20 y 21 Mayo 1994. 30 horas.  

 Curso de Tratamiento de la Información en Lengua Inglesa para Psicología. 
Centro de Estudios Propios. Universidad de Granada. Del 12 al 30 de Septiembre 
de 1994. 30 horas de duración. Nota: Sobresaliente.  

 Programa de Enriquecimiento Instrumental (P.E.I.). Técnicas para el 
Desarrollo Psico-Educativo del Joven. Nivel 1º.  Instituto Superior San Pío X 
(Madrid) y Hadassah-Wizo Canada Research Institute (Jerusalem). Realizado los 
días 28, 29 y 30 de Abril y 5, 6 y 7 de Mayo de 1995. Duración 50 horas  
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 1ª Escuela de Verano para Mediadores Sociales. (Consta de los siguientes 
cursos):  

 "El mediador social con los adolescentes ante el consumo de alcohol 
y tabaco".  

 "Intervención del mediador social ante las familias con problemas de 
adicción"  

 "Habilidades del mediador social e instrumentos de la mediación en 
la intervención con personas en exclusión".  

Hogar 20. Del 17 al 29 de Julio de 1995. De 45 horas de duración.  

 Tipologías de Toxicomanías. Asociación Hogar 20. Durante los días 19 y 20 de 
Septiembre de 1995. De 15 horas de duración.  

 Curso de Monitores en Prevención de Drogodependencias en el Ámbito 
Infantil y Juvenil. Asociación de Padres de Alumnos del Colegio Padre Manjón y 
Asociación Hogar 20. Granada, del 11 al 21 de Diciembre de 1995. 40 horas de 
duración.  

 Cuidados Paliativos e Intervención Psicosocial en Enfermos Terminales. Las 
Palmas, de Marzo a Junio de 1997. 240 horas de duración.  

 
 
PUBLICACIONES 

 

 Cangas, A; Maldonado, A.L. y López de Lemus, M. (2001). Manual de 
Psicología Clínica y General. (4 Volúmenes). Granada: Alborán Editores.  

 Compilador del libro de actas del I Simposio Nacional de Detección e 
Intervención Temprana en Autismo. Granada.  

 Lucena, V. y Maldonado, A.L. Trastornos relacionados con sustancias. En: 
Cangas, A; Maldonado, A.L. y López de Lemus, M. (2001). Manual de 
Psicología Clínica y General. (4 Volúmenes). Granada: Alborán Editores.  

 Maldonado Cervera, A.L. y Castillo Sánchez, L. Adaptación al castellano de la 
escala VIH/SIDA-65. (Paniagua y cols., 1994). En: I Congreso Nacional de 
Psicología Clínica Aplicada. Granada 2001. 

 Maldonado Cervera, A.L y Castillo Sánchez, L. Tratamiento de un caso de 
colon irritable mediante exposición en vivo a los estímulos condicionados 
internos mediante el uso de laxantes y exposición en vivo al uso de 
servicios públicos (W.C,s.) en el marco de un trastorno de angustia con 
agorafobia concurrente con hipocondría primaria.  En: I Congreso Nacional de 
Psicología Clínica Aplicada. Granada 2001. 

 Maldonado, A.L. Tratamiento Cognitivo-Conductual de la Adicción a la 
Cocaína. Impartida durante el I Congreso Nacional de Psicología Clínica 
Aplicada. Granada, del 5 al 7 de Abril de 2001.  

 Maldonado, A.L. Tratamiento Cognitivo-Conductual de un Caso de 
Hipocondría con Tanatofobia. Impartida durante el I Congreso Nacional de 
Psicología Clínica Aplicada. Granada, del 5 al 7 de Abril de Abril de 2001.  
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 Maldonado, A.L. Detección e Intervención Temprana en Autismo: Una 
Utopía Posible. Impartida durante el “I Simposio Nacional sobre detección e 
intervención temprana en autismo”. Granada, del 12 al 14 de Diciembre de 2001. 

 Maldonado, A.L. y Barroso, T. El sueño y sus trastornos. En: A. Cangas; A.L. 
Maldonado y M. López de Lemus (2001). Manual de Psicología Clínica y 
General. Granada: Alborán Editores.  

 Maldonado Cervera, A.L.; Fernández Coello, S. y Jiménez Pérez, M.A. Cuando 
el modelo psicoanalítico no es suficiente: tratamiento de las 
somatizaciones a partir de un modelo cognitivo-conductual.  En: I Congreso 
Nacional de Psicología Clínica Aplicada. Granada 2001. 

 Maldonado Cervera A.L; Jiménez Pérez, M.A; Fernández Coello, S. y Rodríguez 
Pérez, E. Cuando un error en el diagnóstico diferencial puede ser 
“peligroso”: tratamiento por exposición en imaginación a las obsesiones 
de suicidio e inundación en vivo a los estímulos desencadenantes de las 
obsesiones de suicidio.  En: I Congreso Nacional de Psicología Clínica Aplicada. 
Granada 2001. 

 Maldonado Cervera, A.L. y Molina, M. Sevilla. 1998. Avances en la 
Conceptualización del Refuerzo Natural. IV Congreso de Conductismo y 
Ciencias de la Conducta. Sevilla, 1998. 

 Maldonado, A.L. Trastornos de Ansiedad: Trastorno de Angustia, Ansiedad 
Generalizada y Fobias. En: A. Cangas; A.L. Maldonado y M. López de Lemus 
(2001). Manual de Psicología Clínica y General. Granada: Alborán Editores. 

 Maldonado, A.L. Intervención Conductual sobre Conductas Delirantes y 
Otros Comportamientos Disfuncionales en una Persona con Trastornos 
del Espectro Esquizofrénico. Póster presentado en: Symposium sobre 
Avances en la Etiología y Tratamiento de los Trastornos del Espectro 
Esquizofrénico. Almería, 10 y 11 de Abril de 2003. 

 Maldonado, A.L. Cuestiones de orden en la aplicación del tratamiento 
cognitivo conductual del trastorno de pánico con o sin agorafobia. Poster 
presentado en las X Jornadas Internacionales de Actualización en Salud 
Mental: Crisis y Estabilidad en Salud Mental. Organizado por la Sociedad 
Canaria para el Fomento de la Investigación en Salud Mental. Doctor Negrín. Las 
Palmas de Gran Canaria, 13 y 14 de Noviembre de 2008. 

 Maldonado Cervera, A.L. (2017). Sobredotación Intelectual. Granada: Alborán 
Editores.  

 Maldonado Cervera, A.L. (2018). TDAH y Comportamiento Perturbador. Granada: 
Alborán Editores. 

 Maldonado Cervera, A.L. (2020). Habilidades del Terapeuta. Granada: Alborán 
Editores. 

 Maldonado Cervera, A.L. (2020). Análisis Funcional y Planificación del Tratamiento 
Psicológico. Granada: Alborán Editores. 

 Maldonado Cervera, A.L. (2020). Asertividad y Habilidades Sociales. Granada: 
Alborán Editores. 

 Maldonado Cervera, A.L. (2020). Autoestima: Evaluación y Mejora. Granada: 
Alborán Editores. 
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 Maldonado Cervera, A.L. (2020). Evaluación Psicológica y Clínica. Granada: Alborán 
Editores. 

 Maldonado Cervera, A.L. (2020). Técnicas de Modificación de Conducta. Granada: 
Alborán Editores. 

 Maldonado Cervera, A.L. (2021). Psicopatología y Psicodiagnóstico. Granada: Alborán 
Editores.  

 Maldonado Cervera, A.L. (2021). Evaluación y tratamiento de la Fobia Social. 
Granada: Alborán Editores. 

 Maldonado Cervera, A.L. (2021). Evaluación y tratamiento de la Depresión. Granada: 
Alborán Editores. 

 Maldonado Cervera, A.L. (2021). Evaluación y tratamiento de la Hipocondría. Granada: 
Alborán Editores. 

 Maldonado Cervera, A.L. (2021). Trastorno Bipolar. Granada: Alborán Editores. 

 Maldonado Cervera, A.L. (2021). Evaluación y tratamiento del Trastorno de Pánico. 
Granada: Alborán Editores. 

 Maldonado Cervera, A.L. (2021). Tratamiento Psicológico de la Esquizofrenia. Granada: 
Alborán Editores. 

 Maldonado Cervera, A.L. (2021). Manual de Psicología Clínica Aplicada en Adultos. 
Vol. 1. Granada: Alborán Editores. 

 Maldonado Cervera, A.L. (2021). Manual de Psicología Clínica Aplicada en Adultos. 
Vol. 2. Granada: Alborán Editores. 

 Maldonado Cervera, A.L. (2021). Tratamiento Psicológico del Trastorno de Ansiedad 
Generalizada (TAG). Granada: Alborán Editores. 

 Maldonado Cervera, A.L. (2021). Trastorno por Estrés Postraumático (TEPT). 
Granada: Alborán Editores. 

 Maldonado Cervera, A.L. (2021). Trastorno Obsesivo Compulsivo (TOC). Granada: 
Alborán Editores. 

 Maldonado Cervera, A.L. (2021). Terapia Sexual. Granada: Alborán Editores. 

 Maldonado Cervera, A.L. (2022). Manual de Psicología Clínica Aplicada en la Infancia y 
Adolescencia. Vol. 1. Granada: Alborán Editores. 

 Maldonado Cervera, A.L. (2022). Terapia de Parejas. Granada: Alborán Editores. 

 Maldonado Cervera, A.L. (2022) Trastornos de la Personalidad. Granada: Alborán 
Editores. 

 Maldonado Cervera, A.L. (2022) Intervención Psicológica en Adicciones. Granada: 
Alborán Editores. 

 Maldonado Cervera, A.L. (2022) Intervención Psicológica en Juego Patológico. Granada: 
Alborán Editores. 

 Maldonado Cervera, A.L. (2022). Manual de Psicología Clínica Aplicada en Adultos. 
Vol. 3. Granada: Alborán Editores. 

 Maldonado Cervera, A.L. (2022). Terapia de Conducta en la Infancia. Granada: 
Alborán Editores. 
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 Maldonado Cervera, A.L. (2022). Psicología Evolutiva. Granada: Alborán Editores. 

 Maldonado Cervera, A.L. (2023). Los Trastornos del Sueño en la Infancia y Adolescencia. 
Granada: Alborán Editores. 

 Maldonado Cervera, A.L. (2023). La Enuresis y la Encopresis. Granada: Alborán 
Editores. 

 Maldonado Cervera, A.L. (2023). Intervención Psicológica en Maltrato y Abuso sexual en 
la Infancia. Granada: Alborán Editores. 

 Maldonado Cervera, A.L. (2023). Intervención Psicológica en Discapacidad. Granada: 
Alborán Editores. 

 

 

 

 
 
 

CHARLAS Y OTROS 

 

 Profesor de un Programa de Educación Sexual. En el Centro de 
Rehabilitación Hogar 20. Durante el Curso 95–96.  

 Profesor de la Actividad: "Programa de Enriquecimiento Instrumental. 
(P.E.I.)”. En el Centro de Rehabilitación Hogar 20. Durante el Curso 95-96.  

 Los Trastornos Afectivos en la 3ª Edad. Hogar del Pensionista de los Ogíjares 
(Granada). 1999.  

 ¿Cómo Crear un Gabinete Psicológico? Charla impartida durante el V 
Congreso de Salidas Profesionales de Psicología. Facultad de Psicología. 
Universidad de Granada, del 8 al 10 de Mayo de 2001.  

 Factores Socioculturales Implicados en la Anorexia y Bulimia. Granada, 23 
al 27 de Abril de 2001.  

 Coordinador y ponente en distintos Programas de Psicología en Radio 
(COPE, Onda Ciudadana, Punto Radio, etc.) y TV: Teleideal, Canal Sur, 
etc. Autor de diversos artículos en prensa sobre Psicología: Periódico 
Ideal, Qúo, etc. 
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EXPERIENCIA DOCENTE 

 He coordinado e impartido distintos cursos de formación a profesionales de 
Psicología, Medicina, Enfermería y otros profesionales afines. Dentro del 
plan de Formación del Centro de Psicología ALBORAN y del ISPA.  

 Evaluación y Tratamiento de las Drogodependencias. 1998.  

 Evaluación y Tratamiento del Autismo y los Trastornos Profundos del 
Desarrollo. 1999.  

 Habilidades Sociales en la Práctica Clínica. 1999.  

 La Educación Sexual desde la Intervención por Programas. 1999.  

 Evaluación y Tratamiento de la Depresión, Conductas Suicidas y 
Parasuicidas. 1999.  

 Evaluación y Tratamiento de los Trastornos de la Conducta Alimentaria. 
1999.  

 Análisis Funcional y Planificación del Tratamiento Psicológico. 1999.  

 Evaluación y Tratamiento de los Trastornos de la Conducta en la Infancia. 
2000.  

 Evaluación y Tratamiento de la Adicción a la Cocaína. 2000.  

 Curso de Experto en Evaluación Clínica y Planificación del Tratamiento 
Psicológico. 1999 / 2000. 1ª Promoción.  

 Curso de Experto en Evaluación y Tratamiento Psicológico. 2000/2001.  2ª 
Promoción.  

 Curso de Especialización en Evaluación y Tratamiento de la Depresión. 
2000/2001.  

 Curso de Especialización en Prevención de Drogas. 2000/2001.  

 Evaluación y Tratamiento de la Hipocondría. 2000  

 Evaluación y Tratamiento del Trastorno Obsesivo Compulsivo. 2000.  

 Evaluación y Tratamiento de Problemas de Pareja. 2000. 

 Habilidades del Terapeuta. 2001  

 Evaluación y Tratamiento de los Trastornos Sexuales. 2001.  

 Taller de Resolución de Conflictos. Impartido durante las I Jornadas de 
Juego Patológico. AGRAJER. Granada, Noviembre de 2001.  

 Curso de Prevención de Drogodependencias. CEP. Granada, Abril de 2001.  

 Curso de Prevención de Drogodependencias. CEP. I.E.S. Padúl, Motril, 
Mayo de 2001.  

 Tutor Externo del Practicum Organizado por la Universidad de Granada. 
Curso 1999-2000; 2021-22 y 2022-23. 

 Curso de Evaluación y Tratamiento de Casos Clínicos. 2001  

 Curso de Evaluación y Tratamiento de la Fobia Social. 2001  
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 Curso de Preparación al Examen P.I.R. 2001. 

 Master en Psicología Clínica Aplicada. 2001/2003. 1ª promoción  

 Curso de Experto en Psicología Clínica Aplicada. 3ª promoción  

 Curso de Evaluación y Tratamiento de la Esquizofrenia. 2002  

 Curso de Preparación al Examen P.I.R. 2002  

 Curso de Experto en Evaluación y Tratamiento Psicológico. 2002-2003. 4ª 
promoción.  

 Master en Psicología Clínica Aplicada. 2002-2003. 2ª promoción  

 VII Jornadas de Criminología. Abril 2002. Madrid.  

 Curso Práctico de Evaluación y Tratamiento en Drogodependencias. 
Organizado por AUPA, I.S.P.A. y Centro de Psicología ALBORAN. 
Granada. Diciembre 2002.  

 Director-Tutor Cursos a Distancia y Online (Reconocidos de Interés 
Docente-Sanitario por la Junta de Andalucía): 

. Master en Psicología Clínica Aplicada. 

. Experto en Psicología Clínica Aplicada en Adultos. 

. Experto en Prevención y Tratamiento de Drogodependencias. 

. Experto en Psicología Jurídica. 

 Cursos y Másteres Aplicados Online. Áreas: Psicología Clínica, 
Drogodependencias, Psicología Forense y Violencia en el Ámbito Familiar. 2000-
2023. 

 Master en Psicología Clínica Aplicada en la Infancia y Adolescencia. Presencial. 
2021-2022.  

 Master en Psicología Clínica Aplicada en la Infancia y Adolescencia. Presencial. 
2022-2023. 

 Master en Psicología Clínica Aplicada en la Infancia y Adultos. Presencial. 2022-

2023. 
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EXPERIENCIA LABORAL 

 

 Del año 1991 al 1996. Trabajo en el Centro Hogar 20 como Educador en 
Rehabilitación de Toxicómanos. Tiempo de dedicación parcial.  

 Certificado extendido por el Centro en el que consta mi formación como 
Educador en Comunidad Terapéutica. La duración de la misma fue de 
Noviembre 1992 a Mayo 1993. Se cursó en régimen de internamiento en la 
Comunidad Terapéutica "Puerto Blanco" de Hogar 20. El contenido fue:  

a) Actividades Teórico-prácticas:  

 Programa de Enriquecimiento Instrumental y 
Modificabilidad Cognitiva.  

 Participación en Reuniones de Trabajo del Equipo de 
Tratamiento.  

 Formación individual semanal con el Coordinador del 
Equipo.  

 Participación en "Counselling" del Equipo de Tratamiento.  

 

b) Participación directa en Actividades:  

 Programa de Deporte y Desarrollo Físico.  

 Programa de Capacitación Laboral.  

 Programa de Mantenimiento de la Comunidad.  

 Programa de Desarrollo Comunitario y Convivencia.  

c) Participación como Responsable de Actividad:  

 Animador-Responsable del Programa de Ocio y Tiempo 
Libre.  

 Director de Tratamiento y Psicoterapeuta de Conducta en Clínica Alborán. 
2018-2020. 

 

EN LA ACTUALIDAD 

 

 Doctorando en el Departamento de Personalidad, Evaluación y Tratamiento 
Psicológico. Programa de Doctorado con Mención de Calidad del Ministerio de 
Educación y Ciencia. Dirigida por Dr. D. Adolfo Gangas Díaz. Facultad de 
Psicología. Universidad de Almería. Inicio, Curso 2004-2005. 

 Curso de Mediador Familiar. Facultad de Teología. Titulo propio por la 
Universidad de Granada.   

 Curso de Orientador Familiar. Facultad de Teología. Universidad de Granada. 

 Cursando Grado en Criminología. Facultad de Derecho. Universidad de 
Granada. 
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 Director Grupo Alboran: Alboran Editores, ISPA, Alboran Adicciones, Centro de 
Psicología Alboran, Servicio Pericial en Psicología.  

 Director Centro de Psicología Alborán. 2000-2023. 

 Psicólogo Titular Área de Adultos. Centro de Psicología Alborán. 1998-2023. 

 

 

 

 

 

 
AFICIONES E INTERESES PERSONALES 

 

 Certificado de Aptitud en Técnicas de Supervivencia en la Naturaleza: “Alta 

Montaña”. Centro Mixto Universidad de Granada-MADOC. Abril 2010. 

 Certificado de Aptitud en Técnicas de Supervivencia en la Naturaleza: “Mar y 

Litoral”. Centro Mixto Universidad de Granada-MADOC. Junio 2010. 

 Certificado de Aptitud en Técnicas de Supervivencia en la Naturaleza: “Bosque 

(Primavera)”. Centro Mixto Universidad de Granada-MADOC. Junio 2011. 

 Certificado de Aptitud en Técnicas de Supervivencia en la Naturaleza: 

“Desierto-Zonas Áridas”. Centro Mixto Universidad de Granada-MADOC. Octubre 

2011. 

 Experto en Técnicas de Supervivencia en la Naturaleza. Centro Mixto 

Universidad de Granada-MADOC. Octubre 2011. 

 Máster en Técnicas de Supervivencia en la Naturaleza. Centro Mixto 

Universidad de Granada-MADOC. Octubre 2011. 

 Artes Marciales de Tae Kwon Do. 1º KUP. TaeKwon Do Mu Duk Kwan. Maestro 

Suh Tae Suk. 

 Jujitsu. 1 Kyuº. Federación Cultural Española Nihon Kobudo - Bu Jutsu. 


